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♣ 아래의 질문은 진료에 도움을 받고자 하는 내용입니다. 환자분의 증상에 해당되는 곳에 답

하여 주시기 바랍니다.

1. 현재 통증이 있는 부위는 어디입니까? 

① 목만 아프다.

② 목과 팔 통증(어깨, 팔, 손 포함)이 있다.

③ 팔 통증만 있다. (어깨, 팔 ,손 포함)

④ 팔에 힘이 없다. (팔에 힘이 없어, 글씨쓰기, 젓가락질, 단추 끼우기 / 단추 풀기 등이 부자

연스러운 것 포함)

⑤ 팔뿐 아니라 걸음걸이도 어기적 거리거나 힘들다.

2. 목의 통증이 시작된 시기는 언제입니까?

① 처음 통증이 시작된 시점: (    ) 년 전 / 개월 전 / 주 전 / 일 전

② 처음 통증이 심해진 시점: (    ) 년 전 / 개월 전 / 주 전 / 일 전

3. 팔 통증이 시작된 시기는 언제입니까?

① 처음 통증이 시작된 시점: (    ) 년 전 / 개월 전 / 주 전 / 일 전

② 처음 통증이 심해진 시점: (    ) 년 전 / 개월 전 / 주 전 / 일 전

4. 팔 통증을 느끼는 부위는 어느 쪽 입니까? 오른쪽 / 왼쪽 / 양쪽 모두

5. 심한 쪽은 어느 쪽입니까? 오른쪽 / 왼쪽 / 양쪽 모두 같다.

6. 최근 다친 적 (교통사고 포함)이 있으십니까? 예 / 아니오 (있다면, 언제, 어떻게 다치셨습

니까?)

7. 통증이 휴식을 취하고 있을 때 있거나 더 심합니까? 예 / 아니오

8. 통증이 밤에 있거나 더 심합니까? 예 / 아니오

9. 전에 상기 증상 때문에 진료나 치료를 받은 적이 있습니까? 예 / 아니오 (있다면, 언제, 어

떤 치료를 받았습니까?) 

10. 현재 증상 때문에 일상 생활에 불편함이 있습니까? 예 / 아니오 (있다면, 어떤 것입니까?)
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